
日付 曜日 練　習　場　所 カテゴリー 使用場所 練　習　時　間

1 木 元旦

2 金 休　　み

3 土 休　　み

4 日 休　　み

5 月 休　　み

6 火 休　　み

7 水 休　　み

8 木 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 入口側 19：00～21：20

9 金 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 ステージ側 19：00～21：20

10 土 休　　み

11 日 休　　み

12 月 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

13 火 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

14 水 揖保川中学校体育館 予約者限定（U-15） 半　面 19：00～21：20

15 木 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 入口側 19：00～21：20

16 金 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 ステージ側 19：00～21：20

17 土 休　　み

18 日 休　　み

19 月 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

20 火 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

21 水 揖保川中学校体育館 予約者限定（U-15） 半　面 19：00～21：20

22 木 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 入口側 19：00～21：20

23 金 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 ステージ側 19：00～21：20

24 土 休　　み

25 日 休　　み

26 月 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

27 火 龍野東中学校体育館 全カテゴリー 全　面 19：00～21：20

28 水 揖保川中学校体育館 予約者限定（U-15） 半　面 19：00～21：20

29 木 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 入口側 19：00～21：20

30 金 龍野西中学校体育館 U-15・U-12・U-10 ステージ側 19：00～21：20

31 土 休　　み

令和8年度からユースチームが始動します。

学校行事により急遽休みになったり場所が変更になったりすることもございます。ご理解ご協力お願いいたします。

水曜日は予約制で1対1の練習を行います。希望者は練習場所入口の受付用紙にご記入お願いします。

令和8年1月練習スケジュール

（無料体験回数おひとり様2回まで）


